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Persbericht 

3 maart 2004

 Fysieke belasting verminderen in de meubelindustrie

In maart en april vinden de workshops ‘Aan de slag met FysiMeubel(’ plaats. FysiMeubel( is een handig instrument om zware fysieke belasting te meten en te helpen verminderen. Bedrijven in de meubelindustrie die het nieuwe softwareprogramma FysiMeubel( willen gaan gebruiken, kunnen kosteloos aan de workshop deelnemen. In een paar uur tijd leren de deelnemers wat fysieke belasting is, hoe het programma werkt en kunnen ze ervaringen met collega's uitwisselen.. 

Fysieke (= lichamelijke) belasting komt in elke functie voor: tillen, bukken, een inspannende werkhouding of eenzijdig werk. Wanneer dat leidt tot overbelasting van bijvoorbeeld rug, nek, knieën en schouders, ontstaan pijnklachten en blessures. Lichamelijke klachten zorgen voor maar liefst 45% van de WAO-instroom in de meubelindustrie. En meer dan 30% van het ziekteverzuim wordt erdoor veroorzaakt, met alle kosten van dien voor werkgever en werknemer. Vaak is het mogelijk om de fysieke (over-)belasting tijdens het werk te verminderen en zo klachten te voorkomen. FysiMeubel(, speciaal ontwikkeld voor de meubelindustrie, helpt bedrijven daarbij. 

Snel resultaat 

Met FysiMeubel( worden functies, werkzaamheden, bijbehorende fysieke belasting en mogelijke gezondheidsrisico’s in kaart gebracht. Daaruit volgt een advies voor maatregelen en beschikbare oplossingen om de fysieke belasting te verminderen. Het overzichtelijke stappenplan maakt het programma gebruikersvriendelijk en biedt snel resultaat. Bovendien kan men het uiteindelijke rapport gebruiken in de wettelijk verplichte Risico-inventarisatie en –evaluatie (RIE). FysiMeubel( is geschikt voor zowel grote bedrijven als het midden- en kleinbedrijf. Nieuwe ontwikkelingen in maatregelen en oplossingen kan men in de toekomst downloaden via de website. 
Wat, waar en wanneer? 

Er zijn drie bijeenkomsten met verschillende workshops : op dinsdag 23 maart in Arnhem; op dinsdag 6 en 27 april in Bunnik. Tijd: 13.00 tot 19.00 uur, inclusief buffet. Deelname is kosteloos. Voor bedrijven die aangesloten zijn bij het Sociaal Fonds voor de meubelindustrie is een tegemoetkoming in de reis- en verletkosten beschikbaar. Na afloop ontvangen deelnemers de FysiMeubel( cd-rom.  De workshops zijn bedoeld voor ondernemers, leidinggevenden en arbofunctionarissen. Aanmelden kan via de website: www.gewoondoen.nu. Meer informatie? Mail naar info@gewoondoen.nu of bel 023 515 88 60.  

Arboconvenant Meubelindustrie 

In het Arboconvenant Meubelindustrie hebben werkgevers- en werknemersorganisaties  afspraken gemaakt, om samen met de overheid werkomstandigheden te verbeteren. Een doelstelling is om fysieke belasting voor hoog-risicofuncties met 30% te verminderen. FysiMeubel( is één van de instrumenten om dit doel te bereiken. Het motto van het Arboconvenant is: Gewoon DOEN. 
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Noot voor de redactie, niet bestemd voor publicatie:

Neem voor meer informatie over FysiMeubel( of het Arboconvenant Meubelindustrie contact op met Orbis, Kees de Schipper, tel. 020-5911981, kees.deschipper@orbis.nl

